
Inscription possible à la demi-journée (en fonction du programme), journée ou semaine complète  

Matin 8h30-12h00 – Après-midi 13h30-17h30 

VAL CENIS

14 au 18 juillet

28 juillet au 1 août

11 au 15 août

Découverte des aventures

Grand Jeu

Slackline

Interview métier de la montagne

Randonnée journée petit 

bonheur jusqu’au lac de Bessans

Jeu d’orientation

Canoé/Paddle

Journée :

Randonnée avec AMM

Nuit en refuge

Journée :

Randonnée avec AMM

Plante ton arbre avec l’ONF

Cuisine – Réalisation d’une vidéo

21 au 25 juillet

4 au 8 août

18 au 22 août

Découverte des aventures

Grand Jeu

Cueillette – Atelier cuisine

Interview métier de la montagne

Slackline

Jeu d’orientation

Cabanes dans les bois

Escalade

Journée :

Randonnée avec AMM

Nuit en refuge

Journée :

Randonnée avec AMM

Plante ton arbre avec l’ONF

Cuisine - Réalisation d’une vidéo

25 au 29 août

Découverte des aventures

Slackline

Jeu de piste FEMA

Journée :

Randonnée petit bonheur 

jusqu’au lac de Bessans -

Baignade

Journée :

Course d’orientation

Cascade St Benoit

Piscine

Accrobranche

Atelier cuisine

Olympiades

Grands jeux

Lundi

Matin 

Après-midi

Mardi

Matin

Après-midi

Mercredi Journée

Jeudi

Matin 

Après-midi

Vendredi

Matin

Après-midi

7 au 11 juillet

Découverte des aventures

Slackline

Jeu de piste FEMA

Journée :

Randonnée petit bonheur 

jusqu’au lac de Bessans -

Baignade

Journée :

Course d’orientation

Cascade St Benoit

Piscine

Accrobranche

Atelier cuisine

Olympiades

Grands jeux


